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• umfassendes Handbuch zum 
Thema Transidentität

• mit zahlreichen Fallbeispielen 
aus der Praxis

• Handlungsleitlinien für 
TherapeutInnen

Wie können trans* Personen vor, während und 
nach ihrer Transition respektvoll und kompetent 
im Gesundheitssystem beraten und therapeutisch 
begleitet werden? Durch die Vielfalt von Gender-
identitäten, -ausdrucksweisen und Erfahrungen der 
Behandlungssuchenden treffen TherapeutInnen auf 
ein großes Spektrum von Bedürfnissen, denen sie nur 
unvoreingenommen gerecht werden können. 

Dieses Buch hilft bei diesen Anforderungen, indem 
es die psychosozialen und medizinischen Grundla-
gen darstellt. LeserInnen bekommen nicht nur einen 
Überblick über die aktuellen Versorgungsstandards 
und -möglichkeiten. Das Buch rückt auch die Pers-
pektiven unterschiedlichster Trans*Lebensweisen in 
den Vordergrund, sodass ein Dialog auf Augenhöhe 
möglich wird.

Trans* im Fokus
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Die Autorinnen: 

Dipl.-Gemeindepäd. Mari Günther, arbeitet als Systemische The-
rapeutin in eigener Praxis und in der Inter* und Trans*Beratung 
QUEER LEBEN. Dr. Kirsten Teren und Dr. Gisela Wolf sind als Psy-
chologische Psychotherapeutinnen in freier Praxis tätig. Die drei 
Autorinnen (alle Berlin) verbindet neben ihrer praktischen Arbeit 
die Zugehörigkeit zu queeren Communities.
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